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CATEGORIE ARRIVEE ECHAU GENERAL COMPE - CAPITAL CUP REMISE
N2A (5) + N1A (24) N2D (2) 7.45 8:00 - 3:15 8:20 - 11:25 11:40
N2C (16) + N1D (3) 15 min 30 min / rot.
SoL Unigym (2+1+42+1) Rikigym (2) Imagym (2)
ARCONS Gymnamic (5) Qc Perfo (2+1+1) Voltige (1)
ANNEAUX Qc Perfo (1+1) Gymini (3+3+1)
SAUT Sher-Gym (1+3+1+1) Laval Excellence (2) Gym Saguenay (1)
PARALLELES Dynamix (5+1) Qc Perfo (3+1)
FIXE Gymnika (3+1+1+2) Mégagym (2+1)
QC PERFO - ARGONS QC PERFO - PARALLELES QC PERFO - ANNEAUX
Grasset Charlie Morin Mathéo Deschamps Zachary
Bégin Victor Turcotte Alexandre Hélie Jonathan
Juneau-Poisson Félix Sanou Alexy
Villars Rudy Lavoie Félix
| PAUSE DES OFFICIELS - 11H25 A 12H15 |
CATEGORIE ARRIVEE ECHAU GENERAL COMPE - CAPITAL CUP REMISE
N3 14+ (21) N3 U14 (13) 11:40 11:55-12:10 12:15-15:45 16:00
N4 14+ (15) 15 min 35 min / rot.
SOL Sher-Gym (3+3+1) Barany (1)
ARCONS Qc Perfo (1+2+3+1) Mégagym (1)
ANNEAUX Gymnika (4+3) Gymini (2)
SAUT Rikigym (3) Gym Saguenay (2+1) Gym Express (2)
PARALLELES Imagym (2+43) Laval Excellence(2+1+1)
FIXE Dynamix (3+1+4) Gymnamic (1)

PAUSE DES OFFICIELS - 15H45 A 17H15

CATEGORIE ARRIVEE ECHAU GENERAL ECHAU DIRIGE COMPETITION REMISE
Prov. 5 (5)
JR 15-16 (7) 15:50 - 16:10 16:10-17:10 17:15-21:10
JR 17-18 (6) 15:35 21:30
Nov.(3) + Nat. O (12)
SR 19-20 (3) 20 min 10 min / rot. 30 min / rot.
SOL Gym Saguenay (2+1+1) Gymini ) Rikigym (2)
ARCONS Gymnika (2+2+1) Voltige (1)
ANNEAUX Gymnamic (4+3)
SAUT Gymnamic (1+2+2+1+1)
PARALLELES Imagym (2+2) Dynamix (1+1)
FIXE Qc Perfo (1+1+1) Sher-Gym (1+1)

*Sol : Utilisation simultanée du sol entre GAM et ACRO. Le jugement s'effectuera en alternance GAM et ACRO (1 routine GAM, 1 routine ACRO, 1 routine GAM,

1 routine ACRO, etc.)
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DIMANCHE

CATEGORIES ARRIVEE ECHAUFFEMENT EVALUATION

DI?FI 1(8) 715 7:30 - 7:45 7:45 - 9:45

DEFI 2 (4) 15 minutes 120 minutes
GROUPE A Imagym (1) Imagym (3)

GROUPE B Mégagym (3)

GROUPE C Rikigym (3) Sher-Gym (2)

GROUPE D

GROUPE E

GROUPE F
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DIMANCHE
CATEGORIE ARRIVEE ECHAU GENERAL  |COMPE - CAPITAL CUP REMISE
N1B (32) N2 B (21) 10:15 10:30- 10:45 10:50 - 14:20 14:35
15 min 35 min / rot.
SOL Qc Perfo (4) Qc Perfo (2) Gym Saguenay (2) Gym Saguenay (1)
ARCONS Dynamix (8) Dynamix (2)
ANNEAUX Sher-Gym (3) Sher-Gym (3) Mégagym (2) Mégagym (2)
SAUT Imagym (4) Imagym (3) Gymnamic (1) Gymnamic (1)
PARALLELES Laval Excellence (4) Gymini (3) Gymini (1) Voltige (1)
FIXE Qc Perfo (3) Qc Perfo (2) Unigym (1) Unigym (2) Gymnika (2)

*Sol : Utilisation simultanée du sol entre GAM et ACRO. Le jugement s'effectuera en alternance GAM et ACRO (1 routine GAM, 1 routine ACRO, 1 routine GAM,

1 routine ACRO, etc.)

QC PERFO - SOL QC PERFO - FIXE
Deschamps Noah Bérubé Vincent
Guay Ludovie Thibault Jéréme
Follier Le Roux Isaac Provencher Henri
Jacques Liam Beauchemin Edgar
Cimon Louis Mercier Anthony
Desforges Theodore
Deland Charles
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